LA SPESA

premesso che in casa abbiamo: qualche foglia di menta, basilico, olio
d'oliva e di arachidi, sale, pepe, peperoncino, pangrattato e aceto.

compriamo:
1Kg alici (gia pulite)
2 Kg alici (da pulire)
1 uovo
uvetta
pinoli
capperi
50 gr parmigiano grattugiato
400 gr spaghetti
300 gr pomodorini datterini
4 pomodori maturi
zucchero di canna
finocchietto selvatico un piccolo mazzetto
2 melanzane
misticanza
100 gr pecorino
anguria
granella di pistacchio
gocce di cioccolato fondente



