
LA  SPESA 

 

 

Premesso che in casa abbiamo: pane casereccio, vino bianco secco, aglio, latte, olio, sale e pepe, alcune 

foglie cerfoglio (o prezzemolo), pangrattato , bicchiere di limoncello 

 

 

compriamo: 

320 g di spaghetti 

30 gr di parmigiano grattugiato 

300 g. di farina di mandorle 

150 g. di zucchero 

150 g. di cioccolato bianco 

150 g. di burro 

6 uova 

1 bustina di lievito vanigliato 

250 g filetto di nasello senza spine e pelle 

4 filetti di merluzzo 

1 kg di vongole veraci 

30 g di bottarga grattugiata 

2 cipollotti 

1 cipolla dorata 

2 cipolle rosse 

1patata 

400 gr di patate novelle 

500 gr di pomodori in ramo maturi 

5 gr di peperoncino di cayenna 

2 limoni (succo e scorza grattugiata) 

 


