
 
 

MENU': CENA PER 2  IL CIELO LO HA MESSO VAN GOGH 
 
 

GNOCCHETTI ROSE’, INVOLTINI DI PESCE SPADA,  
TORTINO AL CIOCCOLATO E PEPERONCINO 

 
 
 

LA SPESA 
premesso che in casa abbiamo: farina 100 g mollica di pane in cassetta, olio, basilico, 
alloro, prezzemolo, zucchero bianco e di canna, cacao in polvere, moscato, polvere di 

peperoncino rosso, sale e pepe 
 
 

acquistiamo: 
2 uova 

50 g parmigiano grattugiato 
80 g di cioccolato fondente 

35 g di burro 
 

1 bottiglia di vino rosè 
 

50 g polpa di ricci 
150 g pesce spada a fettine sottili 

300 g gamberetti freschi 
 

250 g di patate vecchie a pasta gialla 
4 pomodorini 

scorza di limone 
1 limone 
1 arancia 

½ melone 1 pesca bianca 
 


