
LISTA DELLA SPESA 
 

premesso che in casa abbiamo:  

 

zucchero, 1 cucchiaino di cannella in polvere, noce moscata, 1 bicchiere di aceto, 1 

bicchiere di vino bianco, 1 ciuffo di prezzemolo, succo di limone, origano, 2 spicchi di 

aglio, peperoncino, olio e.v.o., sale e pepe 

 

compriamo: 

 

300g di lasagne 

150g di parmigiano grattugiato 

40g di parmigiano a scaglie 

200g di fontina 

50g di Gorgonzola dolce 

70g di Grana padano 

3 mozzarelle di bufala 

100g di burro 

1 decilitro di panna 

6 uova 

450g di pasta frolla 

120g di amaretti 

300g di latte condensato 

2 kg di polpa di zucca 

12 fiori di zucca 

3 zucchine (a scelta) 

50g di pinoli 

 


