20minuti
CROSTINI PROFUMATI, TAGLIOLINI AL PESTO CON CREMA DI BUFALA,
CARPACCIO, RONDELLE DI RICOTTA E CIOCCOLATO

LA LISTA DELLA SPESA

premesso che in casa abbiamo: uno spicchio d'aglio, capperi sottolio,
basilico, sale, olio extravergine di oliva, pepe

compriamo:

300g di pane toscano
450 g di controfiletto di manzo tagliato finissimamente
50 g parmigiano in un unico pezzo
80g di grana in un unico pezzo
400g di tagliolini
1 mozzarella di bufala
un vasetto di pesto
2 piadine non troppo grandi
150g di ricotta
un vasetto di nutella

un mazzettino piccolo di odori (rosmarino, erba cipollina, prezzemolo,

salvia)

4 pere piccole verdi

insalatina da taglio

4 pomodorini
olive

un mazzetto rucola

2 limoni
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